





COCUKLARIMIZIN
SAGLIGI iCIN
VELILERIMIZLE
YENIDEN
BIRLIKTE...






VELI BILGILENDIRME REHBERI

Sayin Velimiz,
Uzun bir aradan sonra 6grencilerimizle yeniden
bulusuyoruz. Okullarimizi
O0zlemle agiyoruz ve ¢cok heyecanliyiz.
Cocuklarimizin saghginin korunmasi igin
okullarimizda hazirhklar tamamlandi.
llginiz ve is birliginiz bize her zaman giic verdi.
Salgin surecinde Bakanhgimizin
egitim faaliyetlerine yonelik emekleriniz ve gonil
birliginiz icin tesekkiir ederiz.

Bu kez desteginize ihtiyacimiz var. Siireci hep
birlikte atlatacagiz. Aslinda bildiginiz hususlari
ailenizin ve 6grencilerimizin saghgi icin hatirlatmak
ve vurgulamak istedik.
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OGRENCIMIZE...
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Ortak kullanim alanlarinda bulunan esyalara ve
ylzeylere (servis ve toplu
ulasim araclarindaki tutamaklar, kapi
kolu, tirabzan, duvarlar vb.) dokunmamasi;
dokunmasi halinde elini ylziine, agzina,
burnuna ve goziine temas
etmemesi gerektigini,

Ellerini belirli araliklarla sabun ve su ile yikamasini,
sabun ve suyun bulunmadigi
durumlarda kolonya veya antiseptik madde ile
temizlemesini,

Kisisel hijyenine dikkat etmesini,
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Maskesini uygun sekilde kullanmasini ve yaninda
yedek maske
bulundurmasini,

Okul idaresinin belirledigi hijyen kurallarini
ogrenerek bu kurallara
uymasini,
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Okulda ve sosyal alanlarda sosyal mesafeye
dikkat etmesini,

Arkadaslariyla yiyecek, icecek ve arag gereclerini
paylasmamasini,

TEMBIHLEYIiNiZz!






ONEMSEYINIZ!
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Dogru ve glvenilir kaynaklardan bilgi edinerek salgin
hastaliklar konusunda 6grencimizi bilinglendiriniz.(*)

Bakanligimiz ve yetkili kurumlarca yapilan agiklamalar
ve kurallara uymalari konusunda 6grencimizi uyariniz.



Dengeli ve saglikli beslenmesine, uyku diizenine
O0zen gosteriniz.

Saglik durumunu takip ediniz. Yiksek ates, 6kstrik
ya da baska bir hastalik belirtisi varsa idareyi
bilgilendirerek okuluna gondermeyiniz. Mutlaka bir
saghk kurulusuna basvurunuz.
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* Salgin hastalik donemlerinde psikolojik direncin
korunmasi icin Ozel Egitim ve
Rehberlik Hizmetleri Genel Mudurlugi tarafindan
hazirlanan aileler icin cocuklara yardim rehberinden
http://orgm.meb.gov.
tr/meb_iys_dosyalar/2020 03/21161548 _
brosur_cocuk_son.pdf) yararlaniniz.






ONEMSEYINIZ!
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Her giin temiz kiyafet ile okula gitmesini saglayiniz.

Kronik rahatsizligi bulunan 6grencilerin kullandiklari
ilaglari okul idaresine ve 6gretmenlerine bildiriniz.
ilaclarin yaninda bulunmasini
saglayiniz.

Ogrencimizin mimkiinse kronik hastaligi olan ya da
65 yas Uzeri kisiler tarafindan okula birakilmamasina
ve her glin ayni kisi tarafindan okula birakilip
alinmasina
dikkat ediniz.

Okul yonetimi tarafindan 6grencimize verilecek olan
bez maskeleri her glin uygun sekilde
temizleyiniz.

Acil durumlar disinda okul alanina (okul servisi, sinif,
bahce, 6gretmenler odasi vb.) okul idaresini veya
O0gretmeni ¢agirmadan
girmeyiniz.






ONEMSEYINIZ!






S ) N
VELI BiLGILENDIRME REHBERI 25

Okul alanina girmeniz gereken durumlarda
oncelikle goruseceginiz kisiden
randevu aliniz.

Okulda bulundugunuz siire icerisinde;

v

Okul hijyen kurallarina uyunuz,

v

Sosyal mesafeye dikkat ediniz,

v

Gorusmelerinizi en kisa sturede
tamamlayiniz.



Okul idaresi ve 6gretmenler ile iletisimi, uzaktan
erisim (telefon, SMS, e-posta vb. )
ile saglayiniz.

Ogrencimiz eve dondigiinde gerekli hijyeni
saglayip saglamadigini
takip ediniz:

v

Ayakkabi ve kiyafetlerini degistirerek ¢ikan ayakkabi
ve kiyafetlerini havalandirmasini
saglayiniz,

v

Elini ve ylzinu sabunla en az 20 saniye yikamasini
saglayiniz. (Agiz ve burun hijyenini saglayiniz,
mumkiinse dus aldiriniz.)

v

Okulda kullandigi canta, kitap, defter, kalem, silgi
vb. malzemelerin dezenfekte
edilmesini/havalandiriimasini

saglayiniz.
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